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Jugend- und Bildungshaus

Wertorientierter Personlichkeitsbildung

Ausbildungsjahr 2019

1.
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Einfuhrung, Was ist WOP, Logotherapeutische Grundlagen, Methodenuiberblick,
Selbsterfahrung

WOP relevante Grundlagen der Logotherapie

Enneagramm 1-3, Einfuhrung in das Enneagramm, Selbsterfahrung
Enneagramm 4-6, Selbsterfahrung

Enneagramm 7-9, Selbsterfahrung

Gesprachsfuhrung, Paraphrasieren, Selbsterfahrung

Dichtes Gesprich / Sokratischer Dialog, Selbsterfahrung

Das Unbewusste, Erklairungsmodelle fur Stérungen

Ausbildungsjahr 2020
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Wertimagination: Geschichte, Theorie, Intervention, Selbsterfahrung
Wertimagination: Technik / Theorie der Begleitung, Vorgesprich,
Selbsterfahrung

Wertimagination: Praxis der Begleitung, Nachgesprach, Selbsterfahrung
Abwehrmechanismen I, Selbsterfahrung

Abwehrmechanismen II, Pravention, Selbsterfahrung

Psychopathologie I: Angst, Zwang, Depression / Manie, Selbsterfahrung
Psychopathologie II: Sucht, Schlaf und Essstorungen, Selbsterfahrung

Ausbildungsjahr 2021
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Psychopathologie III: Personlichkeitsstorungen, AD(H)S, Selbsterfahrung
Bindungsforschung, Zielfindung, Selbsterfahrung

Abgrenzung Gesund / Krank, Selbsterfahrung

Psychosomatik, Selbsterfahrung

Priifung und Abschlussfeier



